tHYHeERA

za zadtitu | promicanje ljudskih prava

Udruga "HERA" KriZevci — za zaStitu i promicanje ljudskih prava
I. Z. Dijankoveckog 18; 48260 Krizevci; Tel: 048/271-335; OIB: 61506791534;
E-mail: info@udruga-hera.info ; Web: https://udruga-hera.info/

IZVJESTAJ O RADU ZA 2024. GODINU



mailto:info@udruga-hera.info
https://udruga-hera.info/

tYHeERA

za zaititu i promicanje ljudskih prava

Ciljevi osnivanja organizacije, sukladno Statutu ili

drugom osnivackom aktu:

Senzibiliziranje i educiranje javnosti o problematici nasilja u obitelji,
nasilja u vezama, nasilja medu djecom, senzibiliziranja i obrazovanja
mladih za rodnu ravnopravnost i aktivno gradanstvo, pruzanja pomoci
1 podrske Zenama Zrtvama nasilja, promicanja rodne ravnopravnosti,
volonterizma, razvoja i poticanja kreativnosti Zena te zdravstvene
preventive 1 osvjeS¢ivanja aktualnih problema, a sve u svrhu zastite 1

promicanja ljudskih prava osobito Zena i djece.

Svrha i podrudje djelovanja organizacije:

Svrha osnivanja i djelovanja je osnazivanje, poticanje, senzibilizacija,
zagovaranje, lobiranje i edukacija gradana radi zaStite 1 poStivanja
ljudskih prava, podupiranja vrijednosti nenasilja, prava na jednako
postupanje, javno djelovanje u svrhu poboljSanja poloZzaja
marginaliziranih grupa i1 pojedinaca, prevenciju diskriminacije 1 svih
oblika nasilja, socijalnu ukljucenost, poboljSanje kvalitete Zivota, te

umrezavanje na svim razinama, Koriste¢i se pri tome edukacijama,

savjetodavnim radom, javnim radom, lobiranjem, zagovaranjem i
umrezavanjem.

Udruga  sukladno  utvrdenim ciljevima djeluje na podrucju
ostvarivanja i zastite ljudskih prava i ravnopravnosti spolova, podrske
razvoju civilnog drustva, organizacijskog razvoja, demokratskog
razvoja 1 razvoja zajednice usmjerenih na pozitivne drusStvene

promjene.

Vizija

Nenasilje, jednake moguénosti i javne demokratske institucije.

Misija

HERA je feministicka grupa koja promice 1 gradi politike 1 prakse
ravnopravnosti 1 solidarnosti. HERA javno zagovara drustvo nulte
tolerancije na nasilje. Ona S§titi ljudska prava i slobode kroz podrsku i
osnazivanje Zrtava nasilja, senzibilizaciju 1 edukaciju institucija i
javnosti te suradnju s organizacijama civilnoga drustva 1 drugim

dionicima.
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Organizacijski osvrt na 2024. godinu

Tijela udruge :

1. Skupstina

2. Upravni odbor

3. Predsjednik

4. Zamjenik predsjednika
5. Nadzorni odbor

6. Tajnik

Organizacijski potencijali:
Udruga “HERA* Krizevei u 2024. godini je imala 17 €lanica 12 ¢lana,

6 zaposlenih osoba, 12 stru¢nih suradnika/ca te 10 volonterki.

Organizacijska ucinkovitost:
U 2024.g. odrzana je 1 redovna 1 1 izborna skupStina, 8 sastanaka

upravnog odbora, 1 sastanak nadzornog odbora.

U 2024. godini organizirale smo i provele:

10 javnih akcija ( Krizevci, Purdevac) 5 predavanja za predstavnike
organizacija 1 institucija, 2 predavanja za mlade u Skolama, Dane
otvorenih vrata Udruga, 1 studijsko putovanje, 2 sastanka
Zupanijskog tima za spre¢avanje i borbu protiv nasilja nad Zenama i
nasilja u obitelji, 1 poludnevnu edukaciju za ¢lanove/ice Zupanijskih
timova za sprecavanje i borbu protiv nasilja nad Zenama i nasilja u
obitelji s podru¢ja Koprivnic¢ko-krizevacke 1 dr. stru¢nih osoba, 1
dvodnevni Meduresorni trening, 10 sastanaka sa institucijama sustava
1 OCD-a, 4 strucne edukacije za zaposlene, vanjske suradnice i
volonterke Udruge, 3 supervizije za volonterke 1 stru¢ne osobe u
Savjetovalistu, 2 online edukacije za stru¢ne osobe u institucijama i
organizacijama koji/e rade sa Zenama Zrtvama nasilja 1 Zrtvama
obiteljskog nasilja, organizirale 2 sastanka volonterki, voditeljice 1
izvoditeljica aktivnosti, 2 intervizijska sastanka volonterki, pruzile 5

mentorskih podrski za uklju¢ivanje u svijet rada

Sudjelovale smo na: 2 Nacionalne konferencije, 3 Medunarodne

konferencije, 1 studijsko putovanje, 1 Medunarodnom treningu za
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mlade, 7 radionica, 2 intervizijska sastanka, 6 online edukacija, 5

okruglih stolova, 7 predavanja, 2 treninga, 2 sastanka Zenske mreZe

Hrvatske i1 Petra mreze. - ‘ A
VOLUNTEERS
Kroz aktivnosti  educirano je 1 senzibilizirano preko 3000

gradana/gradanki. " , l |' J l "
T NS s’
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lonterski Z 2024.godini:
Volonterski angaZman u 2024.godini Kao najveci uspjeh u 2024.godini isticemo:

- zadrzavanje postojecih radnih mjesta i novo zaposljavanje
- 10 volonterki — 929 sati y . . .
- zadrzavanje broja volonterki
- ulaganje u ljudske potencijale kroz izobrazbu zaposlenica
- otvaranje Instagram profila

- online ISTRAZIVANIJE o prepoznavanju nasilja u partnerskim

vezama medu mladima "Za veze bez nasilja!"
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Clanstva:

- Zenska mreza Hrvatske

- Mreza Petra

- Zupanijski tim za spre¢avanje i borbu protiv nasilja nad Zenama i
nasilja u obitelji

- Povjerenstvo za ravnopravnost spolova Koprivnicko-krizevacke
Zupanije

- Vijeée za prevenciju grada Krizevaca

- Mreza za uskladivanje privatnog i poslovnog zivota Zena, muskaraca

1 mladih

OSTVARIVANJE PROGRAMSKOG DJELOVANJA
Projekti u 2024. godini

1. Program NISI SAMA

Program je usmjeren pruzanju socijalnih usluga Zenama Zrtvama

nasilja 1 Zrtvama nasilja u obitelji, pomoc¢i socijalno ranjivim

skupinama, jac¢anju sposobnosti organizacija civilnog drustva za
pruzanje socijalnih usluga, te podizanju kvalitete zZivota u zajednici.
Op¢i cilj programa:

- razvoj socijalnih usluga za zene zrtve nasilja te jacanja partnerstva
1 suradnje civilnog drustva s institucijama sustava koje djeluju u
podrucju razvoja mreze socijalnih usluga zenama zrtvama nasilja 1
Zrtvama obiteljskog nasilja

Specifi¢ni ciljevi programa:

-pruzanje socijalnih usluga za Zene Zrtve nasilja i zrtve nasilja u
obitelji osiguravanjem smjestaja u skloniStu za zene Zrtve nasilja 1
zrtve obiteljskog nasilja

- podizanje kvalitete Zivota Zena Zrtava nasilja 1 Zrtava obiteljskog
nasilja te njthovo osnazivanje putem strucne savjetodavne, pravne i
psihosocijalne pomoci

- osnaZivanja i integracija stjecanjem vjeStina i kompetencija kroz
neformalne programe obrazovanja

- osvjeStavanje 1 senzibiliziranje javnosti o problematici nasilja nad
Zenama 1 nasilja u obitelji

Program provodi Udruga HERA u partnerstvu sa Koprivnicko-

krizevackom Zupanijom uz financijsku podrSsku Ministarstva rada,
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mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike. Program je zapoceo
01.06.2023. godine i traje je do 31.05.2026.godine.

Kroz program je u 2024. godini pruzeno 24 usluge savjetovanja zena
Zrtava nasilja 1 Zrtava obiteljskog nasilja, ostvarena 31 usluga
psihosocijalne podrSke i1 pravnog savjetovanja, 40 savjetovanja soc.
radnice. Provele smo 5 kreativnih radionica za Zene Zrtve obiteljskog
nasilja, provele 8 radionica za osnazivanje Zena zrtava nasilja, 1
verificirani program osnazivanja te osposobljavanje Zena Zrtava
nasilja za stjecanje vjestina te mogucnosti zaposljavanja. Odrzane su
dvije radionice za osnazivanje na kojima je sudjelovalo 5 Zzena. Za 6
Zena pruzena je mentorska podrska u pronalasku posla. Odrzan je 1
partnerski sastanak, 2 sastanka sa institucijama sustava, 1 studijsko
putovanje, 2 sastanka s volonterkama programa te 3 supervizije za

zaposlene.

2. SavjetovaliSte za Zrtve obiteljskog nasilja

Projekt osigurava pruzanje pomoc¢i i podrske Zenama Zrtvama nasilja
1 zZrtvama obiteljskog mnasilja  u Koprivnicko-krizevackoj i

Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji. Ovim projektom Zelimo doprinijeti

zaStiti Zena Zrtava nasilja i zrtava obiteljskog nasilja, povecati njihovo
samopouzdanje dobivanjem informacija o ostvarivanju svojih prava
te dobivanjem stru¢ne savjetodavne, psihosocijalne i pravne pomoci.
Suradnjom sa nadleznim institucijama i OCD-a Zelimo doprinijeti
razvoju uc¢inkovitoga partnerstva s ciljem razvoja mreze socijalnih
usluga za Zrtve nasilja te prepoznavanje HERE kao relevantnog aktera
u borbi protiv nasilja te ostvarivanju ljudskih prava.

Ukupna vrijednost projekta je 20.000,00 EUR. Projekt je zapoceo
01.05.2023. godine, a traje do 30.08.2024. godine. Projekt provodi
Udruga HERA u partnerstvu s Udrugom za zastitu Zena 1 djece Zrtava
obiteljskog nasilja “Iris” Bjelovar uz financijsku podr§ku Ministarstva
rada, mirovinskoga sustava, obitelji 1 socijalne politike. U sklopu
projekta u 2024. godini pruzeno je 73 usluga emocionalne
podrske,110 usluga prakti¢nih informacija, 79 informacija o pravima,
33 usluga pravnog savjetovanja, 6 usluga psiholoSkog savjetovanja,

12 savjetovanja od strane socijalne radnice.

U sklopu projekta odrzana su 2 partnerska sastanka, 2 modula
edukacije za volonterke na SOS telefonu, 4 supervizije za strucne
osobe u savjetovaliStu, 2 sastanka sa institucijama sustava, 2 sastanka

sa Clanovima Zupanijskog tima za sprecavanje 1 borbu protiv nasilja
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nad zenama 1 nasilja u obitelji, 1 meduresorna edukacija. Emitirano
je 55 radio jinglova. Postavljeno je 5 citylightova u Koprivnici. 2
osobe iz Udruge ukljucene su bile u Napredni/Advance trening iz
Realitetne terapije sa svrhom jacanja vjeStina u radu sa Zzenama
zrtvama nasilja, odrzana su 2 sastanka s volonterkama.

Na projektu je sudjelovalo 6 volonterki.

3.Program '"Mreza podrSke i suradnje za Zrtve i

svjedoke kaznenih djela"

Mreza podrshke
i suradnje za

zrtve i svjedolke
kaznenih djela

www.mrezapodrskeisuradnje.com

b | 4 B
o~

Program provodi Zenska soba te partnerske organizacije "HERA"
Krizevci, Delfin Pakrac, Desa Dubrovnik, Informativno pravni centar
Slavonski Brod, Udruga Zvonimir Knin, Udruga za podrSku zrtvama
i svjedocima, Centar za gradanske inicijative Pore¢, S.O.S.
Virovitica, Zenska grupa Karlovac "Korak", SOS telefon za Zene Zrtve
nasilja Krapinsko-zagorske Zupanije. Program je financiran
sredstvima Ministarstva pravosuda, uprave i digitalne transformacije.
Op¢i cilj programa:

e Osigurati pruzanje pomoci i podrske Zrtvama i svjedocima
kaznenih djela u zupanijama u kojima nisu osnovani odjeli za
podrsku Zrtvama i svjedocima

Specifi¢ni ciljevi programa:

e podizanje razine znanja, vjeStina 1 kompetencija
predstavnika/ca organizacija civilnog druStva za pruZanje
pomoc¢i i podrske zrtvama i svjedocima kaznenih djela;

e koordiniranje 1 nadzor neformalne mreze organizacija civilnog
drustva koje pruzaju pomo¢ i podrsku zrtvama i svjedocima
kaznenih djela u Zupanijama u kojima nisu osnovani odjeli za
podrsku zrtvama i svjedocima;

e pruzanje pomoci i podrske zrtvama i svjedocima kaznenih

djela kroz pruzanje osnovnih informacija i emocionalne
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potpore, psihosocijalne i savjetodavne pomo¢i, pratnjom na
sud 1 druge relevantne institucije te kroz druge oblike usluga;
e senzibilizacija i informiranje javnosti o sustavu podrSke

zrtvama i svjedocima kaznenih djela u Republici Hrvatsko;.

Tijekom 2024 godine pruzeno je 838 usluga podrske i pomo¢i za 90
korisnika/ca. Od ukupnih usluga podrSke pruZeno je 236 usluga
emocionalne podrske, 275 prakti¢nih informacija, 236 informacija o
pravima, 35 usluga pravnog savjetovanja, 5 usluga psiholoskog
savjetovanja, 12 savjetovanja socijalne radnice, 26 pratnji na sud, 2
pratnje (ostalo) te pisanim putem 4 poslanih misljenja za individualnu
procjenu zrtve. PruZene je 1 7 pratnji na druge institucije od toga 6
pratnji na policiju te 1 pratnja na Hrvatski zavod za socijalnu skrb.
Vrste kaznenih djela za koje je pruzena podrska: po ¢1.179 a KZ,
¢l.139/3 KZ, ¢1.236 st.1 i st.2 KZ, ¢.140 KZ, ¢l. 305 KZ, ¢1.153 KZ,
¢l.154 KZ, ¢l.131 KZ, ¢l.117.st.2 KZ, ¢l.215.st.1, ¢l.173.st.1.KZ,
¢l.215 KZ, ¢1.136 KZ, ¢1.10st.1.ZZNO 1 ostalo.

Tijekom naredne godine najvisSe pratnji na institucije odnosno pratnju
osobe od povjerenja na policiju, sud, drzavno odvjetniStvo zatraZile
su zene vezano za KD ¢l.179a KZ ( obiteljsko nasilje), ¢1.139. KZ
(prijetnja) te ¢1.10 ZZNO po prekrsaju.

Odrzana su 5 sastanka sa institucijama te 1 meduresorni trening za
predstavnike/ce institucija sustava (cca 80 sudionika/ca),12
partnerskih sastanaka i 4 intervizijska sastanka.

Pruzene je 7 pratnji na druge institucije od toga 6 pratnji na policiju te
1 pratnja na Op¢insko drzavno odvjetnistvo.

Odrzana su 2 sastanka sa institucijama (30 sudionika/ca) te 1
meduresorni trening za predstavnike/ce institucija sustava (74
sudionika/ca), 12 partnerskih sastanaka i 2 intervizijska sastanka.

U sklopu programa volontirale su 2 volonterke koje su ostvarile 52

volonterska sata.

4. Klub kulture - multimedijalni i kulturni centar
Projekt ima za cilj organizirati provodenje slobodnog vremena mladih
kroz svakodnevne aktivnosti 1 sadrZaje, podi¢i razinu informiranosti
mladih o njthovim pravima i moguénostima, pruziti im psihosocijalnu
podrsku te smanjiti moguénost Stetnog provodenja vremena koje
povecava mogucénost i sklonost mladih prema eksperimentiranju sa
rizi€nim oblicima ponaSanja i drogama. Klub kulture - multimedijalni
1 kulturni centar pri SrediSnjem drZzavnom uredu za demografiju 1
mlade Nositelj projekta K.V.A.R.K. Krizevei, Udruga “HERA*

partner na projektu.
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13.3.2024. je u Gimnazija Ivana Zakmardija Dijankoveckoga
Krizevciu 1.a1 1.b razredu odrzano predavanje o cyberbullyingu.
Ucenici su kroz predavanje naucili §to je to cyberbullying, koje sve
opasnosti postoje na internetu kako se sigurno koristiti tehnologijom
1 internetom te kako reagirati u slucaju izlozenosti elektronickom
nasilju ili pomo¢i vr$njacima koji su zrtve elektroni¢kog nasilja.
Predavanje su odrzale Maja Gregurovi¢, policijska sluZbenica za
prevenciju i Mari Svagelj Jazi¢, dipl. kriminalistkinja i predsjednica
HERA Krizevei. 25.3.2024. je u Gimnazija Ivana Zakmardija
Dijankoveckoga Krizevei u 3.a 1 3.c razredu odrZana radionica
prevencije nasilja u mladenackim vezama.

Kroz radionicu je potaknuta rasprava o seksistickim stavovima 1
vjerovanjima, razbijeni su uobicajeni mitovi o nasilju u intimnim
vezama te je potaknuta rasprava o znakovima koji upozoravaju na
opasnost od nasilja i nasilnih ponaSanja. Radionicu su odrZale Marina
Svagelj Jazi¢, dipl. kriminalistkinja i predsjednica Udruge HERA
Krizevei i Maja Gregurovié, policijska sluzbenica za prevenciju.
16.10.2024. u Gimnazija Ivana Zakmardija Dijankoveckoga Krizevci
odrzana radionica prevencije ovisnosti o digitalnim medijima i

alatima s u€enicima 2. b razreda.

Ucenici su kroz radionicu naucili da digitalni mediji 1 alati uz mnoge
prednosti predstavljaju i vrlo velik rizik za sve, ali ponajvise djecu i

mlade, koju upotreba istih moze odvesti u socijalnu izolaciju, sto je

dobra podloga za stvaranje ovisnosti.

10
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5. 7Za veze BEZ NASILJA!

Projekt je financiran sredstvima Sredisnjeg drzavnog ureda za
demografiju i mlade, a HERA ¢e ga provoditi tijekom 2024.godine u
partnerstvu sa Srednjom gospodarskom Skolom Krizevci i Srednjom
Skolom “Ivan Seljanec” Krizevci.

Vrijednost projekta je 19.436,33 €. Projekt se provodio od 1.1.2024. -
31.12.2024. usmjeren je na prevenciju nasilja u partnerskim vezama
medu mladima kroz jacanje kapaciteta mladih u Skolama, pruzanja
usluga psihosocijalne podrske mladima, zrtvama nasilja, s rizicnim
ponaSanjem te javno zagovaranje u Koprivnicko-krizevackoj Zupaniji.
Opd¢i cilj je prevencija nasilja u partnerskim vezama medu mladima te
smanjenje svih oblika nasilja i nasilnog ponaSanja medu mladima kao
1 unaprjedenje suradnje organizacija civilnog druStva 1 institucija u
provodenju ucinkovitih programa koji se bave prevencijom i
sprjeCavanjem nasilja u partnerskim vezama mladih.

Specificni ciljevi projekta su unaprijediti znanje mladih o nasilju u
vezama te vjeStine potrebne za uspostavljanje kvalitetnih veza, pruziti
dodatnu podrsku mladima s teSko¢ama i mladima neprihvatljivog
ponasanja kroz direktan rad i online savjetovanje, pruziti podrsku,

savjete 1 informacije mladima u nasilnim vezama putem web stranice,

drustvenih mreza, poticanje mladih da se aktivno ukljuce u rjeSavanje
problema koji se njih tiu te jacanje vrSnjacke podrske protiv nasilja
u partnerskim vezama mladih i1 unaprijediti suradnju s institucijama
na nacin koji omogucava razmjenu iskustava i informacija te
osigurava medusobnu podrsku.

U travnju 2024. je odrzana dvodnevna edukacija vr§njackih edukatora
s ciljem stjecanja znanja i vjesStina te prijenosa informacija koje su
usmjerene na rjeSavanje nekih stvarnih problema s kojima se mladi
svakodnevno susrecu. U edukaciji je sudjelovalo 18 ucenika/ca
Srednje gospodarske Skole Krizevci te Srednje Skole ,,Ivan Seljanec*
KriZevci. Tijekom svibnja 2024. ucenice Srednje gospodarske Skole
KriZevci koje su prosle edukaciju za vrSnjacke edukatorice odrzale su
radionice u 9 razreda u Skoli te su tako steCena znanja i informacije
prenosile svojim vr$njacima. Tijekom rujna i listopada u Srednja Skola
Ivan Seljanec KriZzevci odrZano je 11 radionica koju su proveli
ucenici/e koji/e su prosli edukaciju za vr$njake edukatore. Radionice
su bile usmjerene na prevenciju nasilja u partnerskim vezama medu
mladima, nasilja u obitelji, prepoznavanje nasilnickih veza, mitovi i
¢injenice o nasilju, ponasanja nasilnika i zrtve, postavljanja granica,
utvrdivanje prava u vezi, kako se pripremiti za vezu, S$to su dobre i

loSe veze 1 dr. U partnerskim Skolama odrzane su 4 akcije

11
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osvjeStavanja nasilja u partnerskim vezama mladih. Izradena su 3
digitalna letka, 300 bookmarkera i 300 majica. Na Instagramu je
otvoren Blog za mlade u studenom 2024. godine, te je ostvareno 15
Clanaka kroz isti. U sklopu projekta je provedeno istrazivanje o
vrstama i ucCestalosti nasilja i nasilnog ponasanja medu mladima te
prepoznavanju nasilja u partnerskim vezama medu mladima.
IstraZzivanje je provedeno na prigodnom uzorku od 363 sudionika/ca,
ucenika/ca srednjih Skola, od kojih je 51,5 % osoba zenskog spola, a
48,5 % osoba muskog spola, $to je prikazano na prvome grafu. Glavni
cilj ovoga istraZivanja je bio istraZiti stavove i percepciju nasilja u
partnerskim vezama kod ucenika srednjih Skola na podrucju
Koprivni¢ko — krizevacke zupanije, kao i njihova osobna iskustva,
ucestalost nasilja i prepoznavanje, kako bi se pridonijelo boljem
razumijevanju tog problema, $to potencijalno moZe koristiti za
razvijanje novih ideja za prevenciju i suzbijanje takvih oblika
ponasanja. U svakoj od 5 $kola upitnik je primijenjen na u¢enicama i
ucenicima prvog, drugog 1 treCeg razreda te isti ¢ine strukturu od
44 4% ucenica i ucenika prvog, 30,6% drugog te 25,1% tre¢eg razreda

srednjih skola.
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Rezultati istrazivanja: U istrazivanju je sudjelovalo otprilike

Istrazivanje u sklopu .,
projekta “Za veze BEZ podjednako muskih 1 Zenskih ispitanika (51,5% Zenskih 1 48,5%
NASILJA!"

muskih), nesto viSe ucenika prvog srednje, pa drugog, dok je najmanje
Udruga "HERA” Krizevci u sklopu projekta Za veze BEZ NASILJA!
provela je istrazivanje o vrstama i uéestalosti nasilja i nasilnog . v . , .
ponasanja medu miadima te prepoznavanju nasilja u partnerskim bllo ucenlka treceg Sredl’l_]e.
vezama medu miadima na podrucju Koprivnicko - krizevacke
Zupanije

Prema odgovorima mozemo zakljuciti da je preko 80% ucenika i

U istrazivanje je ukljuéeno 363 ucenika/ca prvih, drugih i tre¢ih
razreda srednjih skola iz Burdevca, Koprivnice | Krizevaca.

ucenica upoznato sa nasiljem. NeSto manje od jedne cCetvrtine

Ikastve niladh:: sudionica/ka (23,7%) svjedocilo je nekoj vrsti nasilja u obitelji.
23,7% 27,5% Reakcije sudionica/ka na nasilje u obitelji su razliCite, ali zabrinjava
o wneouves da skoro 20% sudionica/ka NIJE NIKAKO reagiralo na nasilje, a jo§
32,5% 19,6% 7,2% ispitanika/ca se nije htjelo mijesati.

veku vrstu nasilja

- Sto se partnerskog nasilja u vezama mladih ti¢e vise od pola

soksualnog uznemiravanja  $1U¢aju da doZiv

ispitanica/ka je bilo nekada u vezi ili je u vezi. Vise od cetvrtine

Mo ot ad mladih je svjedo¢ilo nasilju u vezi. Skoro etvrtina njih nije nikako
o, o, . e . . e ee u eae e er er .
43,5% 58,4% reagirala na nasilje jer se “nisu htjeli mijeSati” i bilo ih je strah.
veza podrazumijevo da
partner/ica u svakom Jojubomara sastavnl

S obzirom na vlastita iskustva skoro polovica ispitanih poznaje

nekoga tko trpi ili je pretrpio nasilje u vezi. 19% ispitanih su i sami
o, kita da 6 njihova odjeta prevaka e qs o .
43,5% e dozivjeli neku vrstu nasilja u vezi.

Zabrinjava cCinjenica da je 32,5 % ispitanih dozivjelo neki oblik

seksualnog uznemiravanja u vezi.
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Mladi u vecoj mjeri prepoznaju znakove Stetne veze, medutim
ljubomoru mladi ljudi koji su sudjelovali u istrazivanju prihvacéaju
kao nesto normalno, pa i pozeljno, te previSe njih smatra da partner u
svakom trenutku mora znati gdje su i Sto rade te to ne prepoznaju
znakom za uspostavljanje i odrzavanje kontrole i dominacije u vezi.
Vise od pola ispitanika/ca obratilo bi se za pomo¢ roditeljima, zatim
prijateljima, sestri ili bratu, institucijama dok najmanji broj njih
stru¢nim osobama u skoli.

69,4% ispitanih smatra kako bi se o temi nasilja u partnerskim
vezama mladih trebalo viSe govoriti u skoli.

NeosvijeStenost 1 neprepoznavanje nasilja, kao 1 misSljenje da su
odredeni oblici nasilnog ponasanja ‘normalni’ dio svake veze moze
dovesti do toga da mladi i dalje toleriraju rizi¢ne, nasilne veze i da ne
nalaze dovoljno razloga za prekid.

Uz navedeno istraZivanje predloZzene su odredene preporuke s

obzirom na rezultate.

PREPORUKE :

- potrebno je i dalje provoditi edukacije u Skolama, edukacijom
obuhvatiti i profesore/ucitelje u suradnji sa stru¢nim osobljem skola
(pedagog, psiholog, soc. Radnik...)

- raditi na osvjeStavanju mitova o nasilju; razumijevanje dinamike
mo¢i 1 kontrole u vezama; razvijanje i jacanje samopoStovanja i
samopouzdanja, komunikacijskih vjestina, te vjeStina pregovaranja i
rjeSavanja sukoba kao aspekata kvalitetnih i ne-nasilnih veza

- potrebni su kontinuirani edukacijsko preventivni programi u
Skolama

- informiranje o postojeéim mehanizmima 1 resursima za
prijavljivanje nasilja

- obveza postupanja po Protokolu o postupanju u sluc¢aju nasilja medu

djecom i mladima
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6. Institucionalna podrSka stabilizaciji i/ili razvoju

udruga

Udruga "HERA" Krizevci - za zaStitu i promicanje ljudskih prava
civilnoga druStva za stabilizaciju i/ili razvoj udruge u 2022 —
2024.godini.

Institucionalna podrska predstavlja specifican dio Programa
financijskih oblika podrske Nacionalne zaklade kojom se ciljano, na
trogodisnji rok, ulaze u organizacijski razvoj 1/ili stabilizaciju
isklju¢ivo udruga registriranih u Republici Hrvatskoj. Podrska je u
2024.godini doprinijela daljnjem djelovanju udruge i obavljanju njene
osnovne djelatnosti, te smjernicama organizacijskog razvoja
dokazujuéi na taj na€in svoj doprinos pozitivnim promjenama u
drustvu u jednom ili viSe programskih podrucja djelovanja kojima se

potice razvoj demokracije 1 civilnoga druStva u Republici Hrvatskoj.

7. “Violence Against Women and Girls = Crime!” (VAW =
Crime!)

Projekt provodi Zenska mreza Hrvatske u okviru EU CERV
regrantinga, programa koji implementira Europski Zenski lobi
(EWL) uz financijsku potporu Europske unije. Cilj projekta je
jacanje zakonskih 1 institucionalnih mehanizama za zastitu zena i
djevojcica od nasilja. projekt se provodi u partnerstvu s udrugama
Centar za Zenske studije iz Zagreba, Udruga zena Vukovar, Centar
za zdravo odrastanje Mali LoSinj, HERA Krizevci i Domine Split.
U sklopu projekta organizirane su fokus grupe na temu uc¢inaka
prekr$ajnog 1 kaznenog procesuiranja nasilja nad Zenama u Splitu,
Zagrebu, Vukovaru, Malom LoSinju i Krizevcima. Cilj fokus grupe
bio je razmjena iskustava i miSljenja dionika koji rade sa Zenama
koje su prezivjele nasilje, kao 1 predstavnika institucija koje
postupaju u slu€ajevima nasilja. Tijekom rasprave analizirani su
ucinci prekrSajnog 1 kaznenog procesuiranja nasilja te identificirane

mogucnosti za unapredenje zakonskih rjeSenja 1 praksi.
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8. Helping and supporting Women Victims of Violence

Osnovni cilj programa koje provodimo je pruzanje zastite Zrtvama
obiteljskog nasilja i njihovo osnazivanje kroz stru¢nu savjetodavnu,
pravnu i psihosocijalnu pomo¢ te promicanje medusektorske
suradnje s institucionalnim pruZzateljima usluga u cilju podizanja
kvalitete zivota 1 socijalne ukljucenosti zrtava nasilja.

Specifi¢ni ciljevi:

- pruzanje emocionalne i savjetodavne pomoci putem SOS - telefona
za Zrtve nasilja,

- pruzanje psihosocijalne 1 pravne pomoc¢i Zrtvama nasilja u
SavjetovaliStu 1 SkloniStu za Zene Zrtve nasilja

- suradnja 1 umreZavanje s institucijama u cilju razvoja modela
timskog pristupa rjeSavanju problema nasilja u obitelji i nasilja nad
Zenama

- podizanje svijesti 1 senzibiliziranje javnosti o problemima nasilja u

obitelji.

9. SkloniSte za Zene i djecu Zrtve nasilja u obitelji

Najkriti¢niji trenuci su neposredno nakon zrtvinog bijega od
nasilnika kada su zrtve u Soku i nemaju se kuda skloniti. U takvim su
situacijama najcesce prepustene same sebi. Smjestajem u Tajno
skloniSte Zenama 1 njihovoj djeci daje se mogucénost za novi pocetak
te Zivot bez nasilja. U skloniStu za Zene 1 djecu Zrtve nasilja u
obitelji, na tajnoj adresi, moguce je ostvariti stru¢nu psiholoSku
pomo¢, podrsku i smjestaj za 12 osoba (Zena i djece). Smjestaj se
moze ostvariti dogovorom putem SOS telefona i Savjetovalista,
posredstvom nadleznog Centra za socijalnu skrb ili djelatnika/ca
Policije. Podrska i pomo¢ u sklonistu ukljucuje savjetodavnu pomo¢
koja ukljucuje pomo¢ pri rjeSavanju niza svakodnevnih socijalnih
potreba 1 prava iz pozitivnih pravnih propisa. Za vrijeme boravka u
skloni$tu te nakon odlaska korisnicama se pruzaju sve vrste podrske

U 2024.godini u sklonistu je bilo smjesteno 7 zena i 14 djece.
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OsvjeStavanje javnosti i javno zagovaranje -

Kampanje i javne akcije

+ U sklopu aktivnosti Zenskog filmskog festivala i Inicijative
Milijarda ustaje protiv nasilja nad Zenama (OBR Croatia) Udruga
“HERA* KriZevci 12.2.2024. u suradnji sa Kinom Velebit POU
Koprivnica organizirala je besplatnu projekciju filma Vece od
traume redateljice i scenaristice Vedrane Pribaci¢ i Mirte Puhovski.
Kao uvod u film odrZala se panel rasprava u kojoj su o vaznosti
psiholoske i drustvene rehabilitacije govoriti psihologinja i
psihoterapeutkinja Nina Hreni¢, a film te kampanju Milijarda ustaje
predstavit ¢e Rada Bori¢, regionalna koordinatorica inicijative
Milijarda ustaje protiv nasilja nad Zenama.

+ 14.2.2024. je u Srednjoj $koli Ivan Seljane KriZevci
obiljezena kampanja Milijarda ustaje protiv nasilja nad Zenama u
sklopu projekta Za veze BEZ NASILJA!

+ Povodom 22.2. Europskog dana zastite Zrtava kaznenih djela
provodile smo online akciju senzibiliziranja na prava Zrtava
kaznenih djela. Akcija je provedena u sklopu programa Mreza

podrske i1 suradnje za zrtve i svjedoke kaznenih djela.

% 28.2.2024. u Srednjoj gospodarskoj $koli Krizevci obiljezen
je Dan ruZi¢astih majica.
Akcija je dio aktivnosti projekta Za veze BEZ NASILJA! kojeg
provodi "HERA" Krizevci u partnerstvu s Srednja gospodarska skola
Krizevci 1 Srednja Skola "Ivan Seljanec" Krizevci. Projekt je
usmjeren na prevenciju nasilja u partnerskim vezama kroz jacanje

kapaciteta mladih u Skolama. Dan ruzic¢astih majica obiljezava se
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posljednje srijede u veljaci, a cilj mu je promicanje borbe protiv

vr$njackog nasilja.

“q

amm cEEREER
L el )

4+ 8.3.2024.godine sudjelovale smo kao &lanice Zenske mreze
Hrvatske u javnoj akciji ,,Sigurne na radnom mjestu, slobodne od

'(‘

zlostavljanja!“ u povodu Medunarodnog dana zena 8. marta koja je

odrzana na Trgu sv. Marka ispred Vlade RH.

Akciju je organizirala Zenska mreZa Hrvatske, Zenska sekcija Savez
samostalnih sindikata Hrvatske i CESI — Centar za edukaciju,
savjetovanje 1 istrazivanje u suradnji s drugim Zenskim
organizacijama i inicijativama.

Rodno utemeljeno nasilje, zlostavljanje i spolno uznemiravanje na
radu su najces¢i oblici diskriminacije i krSenja radnih prava Zena.
Sindikalne povjerenice u svom radu dobivaju upravo najveci broj
prijava rodno utemeljenog nasilja, zlostavljanja i spolnog
uznemiravanja na radu.

Agencija EU-a a za temeljna prava (FRA) procjenjuje u rezultatima
svog istrazivanja da je do 75 posto Zena u Europskoj uniji u
profesionalnom svojstvu ili na polozajima najviseg menadzmenta
dozivjelo seksualno uznemiravanje tijekom zivota (FRA, 2014.).
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Prema istrazivanju koje je provela nezavisna stru¢njakinja Dunja
Bonacci Skenderovi¢ udio Zena koje su doZivjele spolno
uznemiravanje na radnome mjestu je 73%. Vecina zena dozivjela je
viSe oblika spolnog uznemiravanja i nasilja, od nezeljenih seksualnih
primjedbi do pokusaja silovanja ili silovanja te od strane viSe osoba.
Zene su uobi¢ajena meta zlostavljanja na radnom mjestu! Samo 16%
prijavilo je uznemiravanje zbog nedostatka povjerenja u sustav
zastite i straha od odmazde. Zbog toga se u povodu 8. marta trazilo
da Hrvatska zurno ratificira Konvenciju 190 Medunarodne
organizacije rada protiv nasilja i uznemiravanja i da djelatno provede
zaStitu od takvog krSenja radnih prava Zena. Vladi Republike
Hrvatske uruceni su zahtjevi vezano za hitno rjeSavanje ovog
goruéeg problema zena.

# Dana 20.9.2024. povodom obiljeZavanja Nacionalnog dana
borbe protiv nasilja nad zenama Udruga ‘Hera’ KriZevci organizirala
je na Strosmayerovom trgu u Krizevcima Javnu akciju
senzibiliziranja javnosti na problematiku nasilja nad Zenama i nasilja
u obitelji pod sloganom ,,Prestanite §tititi silovatelje 1 nasilnike*.
Uoci Nacionalnog dana borbe protiv nasilja nad Zenama 22. rujna,
Udruga Hera se u centru KriZzevaca pridruzila grupi od 14 hrvatskih

gradova koji su digli glas protiv sustava i onih koji “Stite

silovatelje”. Simboli¢nom javnom akcijom “Prestanite Stititi
silovatelje 1 nasilnike” iskazala se solidarnost sa Zenama Osijeka,
gdje se dogodio slucaj silovanja pacijentice na ginekoloSkom
pregledu, kao i ubojstvo studentice Mihaele Berak koju je usmrtio
policajac. Tijekom akcije gradani su mogli dobiti informacije o
nacinu prijave nasilja u obitelji, gdje i kome se Zrtve mogu obratiti,

gdje dobiti savjet i podrsku, a dijele se i letci 1 edukativni materijali.

V(o o

PRESTANITE

‘ STITITI
| SILOVATELJE | NASILNIKE
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%+ 25.11.2024. povodom obiljezavanja Medunarodnog dana
borbe protiv nasilja nad zenama Udruga “HERA* Krizevci u
suradnji sa Zupanijskim timom za spre¢avanje i borbu protiv nasilja
nad Zenama i nasilja u obitelji Koprivnicko-krizevacke zupanije je
ispred koprivnicke gradske trznice organizirala javnu akciju
senzibiliziranja javnosti na problematiku nasilja nad Zenama 1 nasilja
u obitelji.

+ 28.11.2024. povodom obiljezavanja Medunarodnog dana
borbe protiv nasilja nad zenama Udruga “HERA* Krizevci u
suradnji sa Povjerenstvom za ravnopravnost spolova i Zupanijskim
timom za sprecavanje i borbu protiv nasilja nad Zenama i nasilja u
obitelji Koprivnic¢ko-krizevacke Zupanije je ispred durdevacke
gradske trznice organizirala javnu akciju senzibiliziranja javnosti na

problematiku nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji.

Organizacijsko djelovanje, studijska putovanja,

senzibiliziranje institucija sustava, gradana i gradanki

%+ Predstavnice Udruge “HERA” KriZevci sudjelovale su od 9-

11.2.2024. u Zagrebu na sastanku i Skupstini Zenske mreZe
Hrvatske. Usvojeni su izvjestaji za 2023. godinu i planovi za 2024.
Zenska mreza Hrvatske dobila je &etiri nove &lanice — Udruga Adela,

Sigurna mjesta, Udruga Sofija za osnazivanje, zastitu 1 promicanje
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ljudskih prava i Nansen Dijalog Centar! U protekloj godini
organizirale smo cijeli niz javnih akcija, sastanaka i drugih
zagovarackih aktivnosti u kojima su sudjelovale uz &lanice Zenske
mreze Hrvatske i druge Zenske organizacije i incijative. Izborile smo
se zajedno za promjene u zakonima i praksi koje se tiCu prava Zena.
Analizirale smo primjenu nacela ravnopravnosti spolova na lokalnoj

razini, sastajale se i zajednicki planirale aktivnosti.
+ 12.2.2024. kao uvod u film Veée od traume odrzala se panel

rasprava u kojoj su o vaznosti psiholoske i drustvene rehabilitacije
govoriti psihologinja i psihoterapeutkinja Nina Hreni¢, a film te
kampanju Milijarda ustaje predstavit ¢e Rada Bori¢, regionalna

koordinatorica inicijative Milijarda ustaje protiv nasilja nad Zenama.
+ 16.2.2024. smo u prostoru Crvenog kriza Krizevci u

suradnji s PU Koprivni¢ko-krizevacka i Crvenim krizem Krizevci
organizirale predavanje Ulovi lika s weba koji tvoje eure vreba u
sklopu preventivne kampanje ,,Web heroj* €iji je cilj osvijestiti i
educirati gradane o nuznosti i nacinima zastite u virtualnom svijetu

kako ne bi postali zrtve tih kaznenih djela.

# 26.3. Udruga “HERA* Krizevci — za zaStitu i promicanje

ljudskih prava u suradnji sa Zupanijskim timom za spre¢avanje i
borbu protiv nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji organizirala je
danas u prostoru Obiteljski centar - Podru¢na sluzba Koprivnic¢ko —
krizevacka meduresornu edukaciju Specificnosti rada sa zrtvama
obiteljskog nasilja i Zrtvama seksualnog nasilja s ciljem jacanja
znanja i vjestina u radu sa Zenama zrtvama seksualnog nasilja i
Zrtvama obiteljskog nasilja. Na edukaciji su sudjelovali ¢lanovi/ice
Zupanijskog timova te drugi predstavnici/e policije, sudstva,
drzavnog odvjetnistva, zdravstva, zavoda za socijalni rad,
obiteljskog centra i organizacija koje se u svom radu susrecu sa
Zenama Zrtvama obiteljskog nasilja i Zrtvama seksualnog nasilja. O
vaznosti meduresorne suradnje govorile su Marina Svagelj JaZi¢ iz
Udruge HERA Krizevci te Maja Gregurevic, policijska sluZzbenica
PU Koprivni¢ko- krizevacke. A edukaciju o specifi¢nostima rada sa
Zrtvama obiteljskog nasilja 1 Zrtvama seksualnog nasilja odrzala je

dr.sc. Maja Mamula, psihologinja, Zenska soba Zagreb.
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#+ Dana 1.1 12. travnja 2024. u prostoru Kluba kulture
odrzana je dvodnevna edukacija vrSnjackih edukatora s ciljem
stjecanja znanja i vjestina te prijenosa informacija koje su usmjerene
na rjeSavanje nekih stvarnih problema s kojima se mladi svakodnevno
susrecu.

U edukaciji je sudjelovalo 18 ucenika/ca Srednje gospodarske skole
Krizevci te Srednje Skole ,,Ivan Seljanec* Krizevci. Edukacija je bila
usmjerena na prevenciju nasilja u partnerskim vezama medu mladima,
nasilja u obitelji, prepoznavanje nasilnickih veza, mitovi i ¢injenice o
nasilju, ponaSanja nasilnika i zrtve, postavljanja granica, utvrdivanje

prava u vezi, kako se pripremiti za vezu, $to su dobre i loSe veze i dr.

% 16.5.2024. smo organizirale .Lmodul online
edukaciju u svrhu jac¢anja kapaciteta stru¢nih osoba koje rade sa
Zenama zrtvama nasilja.

Edukacija je dio aktivnosti programa "Nisi sama" kojeg Udruga
provodi u partnerstvu s Koprivni¢ko-krizevackom Zupanijom uz
financijsku podrSsku Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji
i socijalne politike. Tema edukacije je bila: Radni procesi u cilju
ucinkovite psihosocijalne pomo¢i zrtvama obiteljskog nasilja u
skloniStu s osvrtom na minimalno tehnicke uvjete za pruzanje usluga

u sklonistu koju je odrzala Zeljka Bari¢, Dom Duga Zagreb.
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#+ Dana 22.123.5. 2024.godine u Osnovnoj §kola Sveti
Petar Orehovec odrzano je predavanje Za veze BEZ NASILJA!
Predavanje je bilo usmjereno na, prepoznavanje nasilnic¢kih veza,
ponasSanja nasilnika i zrtve. Na kraju predavanja odrzana je vjezba
“Gdje stojis” s ciljem prepoznavanja uobicajenih mitova o nasilju u
vezama te poticanja na raspravu o znakovima koji upozoravaju na
nasilnu vezu.

+ Dana 28.129. svibnja sudjelovale smo na
partnerskom i intervizijskom sastanku programa Mreze podrske i
suradnje za Zrtve 1 svjedoke kaznenih djela koji je odrzan u
Stubickim toplicama.

+ 10.6.2024. organiziran je Il modul online edukacije u
svrhu jacanja kapaciteta stru¢nih osoba koje rade sa zenama Zrtvama
nasilja sa temom "Prisilna kontrola" koju je odrzala dr.sc. Anita Lauri
Korajlija. Zasto je vazno prepoznati prisilnu kontrolu? Radi se o
ponasanju koje je ponavljano i/ili kontinuirano 1 moZe imati ozbiljne
posljedice za Zrtvu 1 djecu. Prisilna kontrola smanjuje mo¢ zrtve da
donosi odluke, $to ogranicava samostalnost i otezava odvajanje od
zlostavljaca. Prisilna kontrola moze dovest i do povecane stope
samoubojstava, samoozljedivanja i zlouporabe psihoaktivnih tvari,

pogorSanja mentalnog zdravlja, rizika za djecu u obitelji ukljucujuci

emocionalno i fizicko zlostavljanje. Prisilna kontrola ne zahtjeva da
se ono ¢ime zlostavlja¢ prijeti stvarno 1 dogodi — dovoljno je samo
stvoriti uvjerenje da bi se moglo dogoditi.

Edukacija je dio aktivnosti programa "Nisi sama" kojeg Udruga
provodi u partnerstvu s Koprivnicko-krizevaCkom Zupanijom uz
financijsku podrsku Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji
1 socijalne politike.

+ 14.6.2024. je na inicijativu MreZe PETRA - mreza
nevladinih organizacija za Prevenciju i Eliminaciju TRgovanja
zenamA u Uredu za ljudska prava i prava nacionalnih manjina Vlade
RH odrzan sastanak  sa ravnateljem Ureda te Nacionalnim
koordinatorom za suzbijanje trgovanja ljudima Alenom Tahiriem. Na
sastanku je sudjelovala 1 predstavnica "HERE" KrizZevci kao ¢lanica
Mreze PETRA.

%+ 4.7.2024. smo u organizaciji Udruge Domine Split
sudjelovale na okruglom stolu "Standardizacija usluga savjetovaliSta
za podrSku Zenama Zrtvama nasilja" na kojem su predstavljeni
rezultati pripremnog istrazivanja kao 1 potreba adekvatnog
financiranja navedene usluge. Okrugli stol je organiziran u sklopu
projekta Fonda za zene Zaklade SOLIDARNA kroz Program za

razvoj civilnog druStva.

23



tYHeERA

za zaititu i promicanje ljudskih prava

+ 4.-6.9.2024. sudjelovale smo u Karancu
na trodnevnom seminaru "Uspostava suradnje i razmjena iskustava
organizacija civilnog drustva koje pruzaju pomo¢, podrsku i smjestaj
Zrtvama nasilja starije zivotne dobi" u sklopu projekta "Sanjala sam
srecu, ali..." kojeg provodi udruga S.O.S. Virovitica.

+ 10.9.2024. odrzale smo sastanak sa Udrugom osoba s
Invaliditetom Bolje sutra grada Koprivnica te smo raspravljale o
problematici obiteljskog nasilja nad Zenama, posebno nad zenama s
invaliditetom koje su u dvostruko ve¢oj mjeri izloZene nasilju u
odnosu na Zene bez invaliditeta.

+ 23.9.2024. Sjednicom Vijeca za prevenciju obiljeZen
Nacionalni dan borbe protiv nasilja nad Zenama u maloj vije¢nici
grada Krizevaca. Na sjednici je predstavljeno 1 istraZivanje o
prepoznavanju nasilja u obitelji i nasilja u partnerskim vezama medu
mladima koje je dio aktivnosti projekta Za veze BEZ NASILJA!

+ 23.9.2024. u prostoru Koprivnic¢ko-krizevacka
zupanije sudjelovale smo na sjednici Zupanijskog tima za
sprecavanje 1 borbu protiv nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji.
Sjednicom je obiljezen Nacionalni dan borbe protiv nasilja nad

Zenama te je ¢lanovima/Clanicama Tima predstavljen projekt Za

veze BEZ NASILJA! kao i rezultati istraZzivanja o prepoznavanju
nasilja u partnerskim vezama medu mladima.

+ 3.-4.10.2024. sudjelovale smo u Termama Tuhelj na
dvodnevnom Medusektorskom treningu Mreza podrske i suradnje za
zrtve 1 svjedoke kaznenih djela.

Teme treninga su bile: izmjena odredbi ZKP-a 2024.- mjere opreza,
pokazatelji broja prekrSaja 1 kaznenih djela kod nasilja u obitelji,
Kontaminirani iskaz, [zazovi struke - Ograni¢ena dokazna snaga
iskaza zrtve, Osobe s invaliditetom - specificnosti rada i pravilno
postupanje, zlouporaba snimke spolno eksplicitnog sadrzaja, Uloga
umjetne inteligencije u zastiti zrtava obiteljskog nasilja.

Na treningu je sudjelovalo 70 sudionika predstavnika sudova,
drzavnog odvjetnistva, policije, Ministarstva pravosuda, uprave i
digitalne transformacije, odjela za podrSku Zrtvama i svjedocima,
zavoda za socijalni rad i organizacija civilnog drustva s podrucja
Koprivnicko-krizevacke, Brodsko-posavske, Viroviticko-podravske,
Krapinsko-zagorske, Varazdinske, Medimurske, PoZeSko-slavonske,
Bjelovarsko-bilogorske, Osjecko-baranjske, Vukovarsko-srijemske i
Sisacko-moslavacke Zupanije. Trening je dio programa MreZa
podrske i suradnje za zZrtve i svjedoke kaznenih djela. Organizacije

programa Mreze koje su organizirale medusektorski trening su
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CESI - SOS telefon i savjetovaliSte za Zene zrtve nasilja Krapinsko-
zagorske zupanije, Informativno-pravni centar iz Slavonskog Broda,
Udruga za podrsku zrtvama i svjedocima, Udruga "HERA*
Krizevci-za zastitu i promicanje ljudskih prava, Centar za podrsku i
razvoj civilnog drustva ,,DELFIN®, S.O.S. Virovitica- savjetovanje,
osnazivanje, suradnja.

£ 0d9.do 11.11.2024. 8. do 11. studenog odrZana je
redovna godi$nja skupstina i sastanak Zenske mreze Hrvatske, s
ciljem strateskog planiranja aktivnosti za nadolazecu godinu. Na
skupstini su sudjelovale 2 predstavnice “HERA” KriZevci.

+ 18.9.2024. sudjelovale smo u susretu pruzatelja
socijalnih usluga u Splitu koju je organizirao Caritas Splitsko-
makarske nadbiskupije. Bila je to 1 prilika da se kroz studijsku
posjetu upoznamo sa radom sklonista Caritasa te podijelimo
iskustva.

+ 19.11.2025. smo u Hrvatskom saboru sudjelovale na
okruglom stolu: "Sankcioniranje nasilja nad Zenama - zakonska
rjeSenja i praksa" koji je organizirala potpredsjednica Hrvatskog
sabora Sabina Glasovac u suradnji sa Zenska mrea Hrvatske

povodom kampanje "16 dana aktivizma protiv nasilja nad zenama".

Na okruglom stolu je istaknuto kako je u 2024. godini ubijeno 16
zena, od ¢ega pet od bliskih muskih osoba, a troje od njihovih sinova
Sto je znatno veci podatak u odnosu na 2023. godinu kada je ubijeno
devet Zena, pet od njima bliskih muskih partnerskih osoba.

+ Dana 22.11.2024. sudjelovale smo povodom 25.11.
Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad Zenama u Hrvatskom
saboru na tematskoj sjednici “Sprjecavanje rodno utemeljenog
online nasilja nad djevoj¢icama i Zenama te stvaranje sigurnijeg
online okruzenja”. Tematsku sjednicu organizirao je saborski odbor
za ravnopravnost spolova. Na sjednici su predstavljena tri projekta
koji se trenutno u Hrvatskoj provode s ciljem osvjeStavanja javnosti i
suzbijanja rodno uvjetovanog online nasilja. Uz saborske zastupnike
1 zastupnice na sjednici su sudjelovali/e 1 predstavnici/e drzavnih
tijela 1 organizacija civilnog drustva.

% 26.11. odrzana je interaktivna radionica, kojom je obiljezen
Medunarodni dan borbe protiv nasilja nad Zenama, u organizaciji
Foruma Zena SDP-a Krizevci i Udruge “HERA”. Radionicu su vodile
Marina Svagelj Jazi¢ i Sanja Batinjan, a dogadaj je okupio Zene iz
lokalne zajednice, ali i Siru javnost. Radionica je dio globalne
kampanje ,,16 dana aktivizma protiv nasilja nad Zenama®, koja se

odrzava u preko 100 zemalja svijeta.
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+ "HERA" Krizevci prikljucila se i u 2024.godini manifestaciji
Dana otvorenih vrata udruga u organizaciji Ureda za udruge Vlade
RH. Udruga je svoja vrata otvorila 6.6.2024. Svi/e zainteresirani/e
mogli du informacije o radu i djelovanju udruge, aktivnostima te

mogucnostima ukljucivanja u rad udruge.

Organizacijsko jacanje kapaciteta

+ Dvije predstavnice Udruge bile su u 2024.godini uklju¢ene u
Edukaciju iz Realitetne terapije.

+ 19.02.2024 1 20.02.2024 sudjelovale smo na dvodnevnoj
osnovnoj edukaciji za osobe koje se bave pruzanjem pomoc¢i i podrske
zrtvama kaznenih djela na kojoj su sudjelovale djelatnice.

+ 22 veljate 2024 sudjelovale smo povodom Europskog dana
zaStite Zrtava kaznenih djela na predavanju "Nevidljiv kriminalitet:
opasnosti na internetu i izazovi za zrtve kaznenih djela koje se odrzalo
putem ZOOM platforme.

+ 27.03.2024 sudjelovale smo na jednodnevnoj specijaliziranoj
edukaciji za osobe koje se bave pruzanjem pomoc¢i podrske Zrtvama
kaznenog djela na kojoj su sudjelovale djelatnice.

+ 22.123. svibnja predstavnica Udruge HERA Krizevci

sudjelovala je na 38. konferenciji Victim Support Europe (VSE),

europske krovne organizacije za podrsku Zrtvama
@victimsupport.eu.

Konferencija naziva “THE BRIDGE OVER TROUBLED WATER -
CELEBRATING & STRENGTHENING VICTIM SUPPORT”
odrZana je u Zagrebu u suorganizaciji Udruge za podrSku Zrtvama i
svjedocima. Na konferenciji su sudjelovali predstavnici/e iz viSe od
20 zemalja. Ovogodis$nja konferencija, prikladno nazvana “Most
preko nemirne vode”, nadovezuje se na temelje koje su postavile
prethodne konferencije, teze¢i stvaranju prostora za suradnju u kojem
se dionici iz razli¢itih sektora okupljaju kako bi proslavili postignuca,
suocili se s izazovima 1 stvarali putove za buduénost usmjerenu na
zrtve. Cilj konferencije je bio pridonijeti poboljSanju usluga podrske
Zrtvama, prepoznajuci njihov dubok utjecaj na pojedince i drustvo u
cjelini.

+ 15.10.2024. smo povodom 18.listopada Europskog dana
suzbijanja trgovanja ljudima u organizaciji Centar za zene ROSA
sudjelovale na online edukaciji usmjerenoj na regulaciju statusa i
zapoSljavanja stranih radnika i radnica u Hrvatskoj te njihovoj
ranjivosti da postanu zrtve trgovanja ljudima. Na edukaciji su

izlagale:  Virna Floreani, viSa inspektorica rada, predstavnica
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Drzavnog inspektorata, te Monika Hartek 1 Elizabeta Filipaj
predstavnice Hrvatskog zavoda za zaposljavanje.

+ 25.10.2024. smo sudjelovale na edukaciji “Imovinsko pravni
zahtjev 1 preuzimanje kaznenog progona ” na kojoj su sudjelovale
djelatnice.

+ 11.12.2024. smo sudjelovale na tematskoj edukaciji:
”Novcane naknade u sustavu socijalne skrbi” na kojoj su sudjelovale
djelatnice.

+ Dana 23.124.11. 2024. sudjelovale smo u Zagrebu na
dvodnevnoj obuci kolektivne inteligencije za edukatorice
feministickih Skola 1 VIII tematskom sastanku o feministickom
strateSkom promisljanju koji je organizirao Mediteranski Zenski fond
(MedWF) u suradnji sa Zenskom mrezom Hrvatske (ZMH).

+ 17.118. 12 2024. sudjelovale smo u organizaciji MMH na
treningu o online rodno uvjetovanom nasilju u sklopu Erasmus+
projekta pod nazivom "MEDUSA - Osnazivanje mladih i radnika/ca
s mladima da prepoznaju i odgovore na cyber nasilje prevladavanjem

rodnih stereotipa" .

Donatori u 2024. godini

1.Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji 1 socijalne
politike

. Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva

. Ministarstvo pravosuda, uprave i digitalne transformacije

. Grad Krizevci

. Koprivnicko — krizevacka zupanija

2
3
4
5
6. Sredis$nji drzavni ured za demografiju i mlade
7. Mediterranean Women's Fund

8. Privatni donatori

9. Gradani

30. lipnja 2024. sudjelovale smo na proslavi 1. rodendana AGS
Hrvatska benzinskog servisa KriZevci koji je tim povodom donirao
Udruzi iznos od 1.000.00 eura. DrusStveno odgovorno poslovanje nije
samo velikoduSnost vec¢ 1 interes da se promice dobro drugih ljudi.
Zahvaljujemo se Udruzi Zena HereSin 1 njihovim partnerima NK
Slaven Belupu, Optici Vazdar d.o.o., Odvjetnickom uredu Bruno
Petrov¢i¢ na donaciji higijenskih potrepstina, prehrambenih
proizvoda, slatkiSa 1 igracaka za zene 1 djecu Zrtve obiteljskog nasilja

korisnice/ke usluga sklonista 1 savjetovalisSta Udruge HERA.
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Meonthly history

Mediji u 2024

Ukupan broj objava u medijima o radu udruge 334
Ukupan broj objava na mreznoj stranici udruge 60
Ukupan broj objava na druStvenim mrezama udruge — | 105
Facebook 1 Instagram

Ukupan broj pratitelja na drustvenim mrezama udruge 1238
Ukupan broj posjeta mreZne stranice udruge 16397

Jan

Feb Mar

Apr May Jun

T

Jul Aug Sep Oct MNov

Dec

2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024 2024

Month

Jam 2024
Feb 2024
Mar 2024
Apr 2024
May 2024
Jun 2024
Jul 2024
Aug 2024
Sep 2024
Oct 2024
Now 2024
Dec 2024
Total

Unique
wisitors
887
1,725
1,101
&40
B48
951
824
1,031
1,140
1,455
1,154
586
12,752

Mumber of

visits
1,147
1,942
1,367
B5&

1,117
1,405
1,061
1,278
1,463
1,788
1,549
1,424
16,397

8,443
7,856
7,903
6,559
8,635
11,423
7,894
7,859
8,463
9,381
10,491
8,908
103,820

Hits
33,981
26,862
30,485
23,734
34,734
47,657
34,693
36,873
37,484
39,190
43,426
40,205

429,324

1.11 GB
551.40 MB
1.09 GB
881.48 MB
1.07 GB
1.25 GB
935.35 MB
1.09 GB
1.05 GB
1.22 GB
1.3% GB
1.23 GB
13.20 GB
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UDRUGA ,HERA“ KRIZEVCI - ZA ZASTITU | PROMICANJE LJUDSKIH PRAVA
IVANA ZAKMARDIJA DIJANKOVECKOG 18

48260 KRIZEVCI

MB 01673017

OIB 61506791534

BILJESKE UZ FINANCIJSKO 1ZVJESCE ZA 2024. GODINU

Udruga ,Hera” za promicanje i zastitu ljudskih prava (u nastavku teksta Hera Krizevci) poslovala je
tijekom 2024. godine na temelju Zakona o udrugama. Poslovne knjige vodila je prema Zakonu o
financijskom poslovanju i racunovodstvu neprofitnih organizacija (,Narodne novine”, broj 121/14 i
114/22).

Tijekom razdoblja sije¢anj-prosinac 2024. udruga je obavljala financijsko poslovanje preko IBAN broja
HR5124020061100100360 otvorenog u Erste banci.

U prosincu 2024. udruga je imala 5 zaposlenih osoba.

Racun prihoda i rashoda prikazuje prihode u iznosu od 229.875,21 eura, dok rashodi iznose
152.283,84 eura.

TABLICA PRIHODA

REDNI | NAZIV PRIHODA OSTVARENO U 2024.GODINI
BROJ (U EURIMA)
1. CLANARINE 118,63
2. PRIHODI OD NACIONALNE ZAKLADE | MINISTARSTVA 49.787,69
RADA
3. PRIHODI PO PROJEKTIMA (ZRTVE | SVIEDOCI 59.361,74
KAZNENIH DJELA, SAVJ. ZA ZRTVE NASILJA | VEZE BEZ
NASILIA)
4, PRIHODI IZ DRZAVNOG PRORACUNA 93.429,84
5. PRIHODI 1Z ZUPANIISKOG PRORACUNA 12.777,59
6. PRIHODI IZ GRADSKOG PRORACUNA 6.947,47
7. PRIHODI OD TRGOVACKIH DRUSTAVA | SOTALIH 6.276,15
PRAVNIH OSOBA
8. PRIHODI OD GRADANA 50,00
9. PRIHODI OD NAKNADE STET TEM OSIG | OTPIS OBVEZA 1.126,10
UKUPNO 229.875,21




TABLICA RASHODA

REDNI | NAZIV RASHODA OSTVARENO U 2024. ( U EURIMA)

BROJ

1. PLACE ZA REDOVAN RAD POREZ | PRIREZ, 71.978,33
NAKNADA ZA PRIJEVOZ NA POSAO, BOZICNICE

2. DOPRINOSI NA PLACU 8.742,74

3. TROSKOVI SLUZBENIH PUTOVANJA, SMIESTAJ 1.979,85
NA SLUZBENOM PUTU

4. USLUGE TELEFONA, POSTE 1.541,35

5. TECAJEVI | SEMINARI 1.865,00

6. USLUGE PROMIDZBE(ELEKTRONSKI MEDIJI) 4.231,88

7. KOMUNALNE USLUGE (VODA | SMECE) 1.547,20

8. NAJAM PROSTORA 612,22

9. KNJIGOVODSTVO | JAV.BILJ.USLUGE, TAKSE 2.896,52

10. OSTALE INTELEKTUALNE USLUGE — EDUKACIJE 957,50

11. UREDSKI MATERIJAL | MAT.ZA ODRZAVANJE, 4.766,09
LITERATURA

12. MATERIJAL ZA HIGIJENSKE POTREBE | NJEGU | 3.795,09
POMOCNI MATERIAL

13. NAMIRNICE | POTREPSTINE ZA KORISNIKE | 21.453,84
OSTALI POTROSNI MATERIJAL

14. TROSKOVI CUVANIJA IMOVINE | OSOBA, 1.309,76
ZASTITA NA RADU

15. SITNI INVENTAR 1.212,12

16. GRAFICKE USLUGE 3.065,75

17. PREMIJE OSIGURANJA 747,71

18. LICENCE | CERTIFIKATI 250,00

19. TROSKOVI REGISTRACIJE PRIJEVOZ. SREDST. 186,30

20. MOTORNI BENZIN | DIZEL GORIVO, PLIN 1.067,11

21. REPREZENTACIJA 1.307,40

22. AMORTIZACIJA 4.440,32

23. NAKNADE ZA DRUGI DOHODAK 7.382,84

24. KOTIZACIJE | OSTALI NESPOMENUTI RASHODI 176,96

25. BANKARSKE USLUGE, OSTALI TROSKOV!I | 976,97
USLUGE

26. USLUGE SERVISA | POPRAVAKA | ODRZAVANIA | 2.574,20
OPREME

27. DONACIJE KORISNICIMA 1.218,79
UKUPNO 152.283,84

BILANCA NA 31.12.2024.

Nefinancijska imovina 8.215,57

Financijska imovina (novac na Ziro racunu i novac u blagajni) 139.293,15

Obveze za plaée i doprinose  : 8.320,71

Obveze prema dobavlja¢ima : 678,35




Obveze za povrat neutroSenih sredstava: 0
Odgodeni prihodi-za prijenos u 2025. : 42.026,31

Udruga je za razdoblje sijecanj-prosinac 2024. ostvarila visak prihoda u iznosu od 77.591,37 e, a koji
sa prenesenim viskom prihoda iz prethodnog razdoblje u iznosu od 31.022,22 e, daje ukupni visak
prihoda uiznosu od 108.613,59 e za prijenos u 2025. godinu.

U Krizevcima, 28.02.2025.

Za Udrugu Hera



