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STO JE NASILJE MEPU DJECOM I

MLADIMA?

* O nasilju medu djecom govorimo kad jed
djece uzastopno i namjerno uznemiruje,
ozljeduje drugo dijete koje se ne mozZe o

no ili vise
napadaiili
braniti.

Moze imati oblik prijetniji, tjelesnih ozljec

d,

odbacivanja, ruganja, zadirkivanja, ogovaranja,
uzimanja stvari, unistavanja stvari... Cesto ukljucuje

neugodne komentare o djetetu, njegovo

j obitelji,

rodb|n| i dr. (l\/lama ti je debela!"'. Nemas tatu, nemas mamul.

Pogledaj kako izgledas!..)



Oblici nasilja:

fizicko - udaranje, guranje, nanosenje boli, uzimanje osobnih stvari,
cupanje, fizicko sputavanje,...

psihicko - verbalno - ruganje, ucjenjivanje, zadirkivanje,
ogovaranje, omalovazavanje, nazivanje nadimcima koji se djetetu ne
svidaju, ismijavanje, prijetnja,...

socijalno/emocionalno nasilniStvo—pritisak na druge da se ne
druze, ogovaranje, ignoriranje, uvredljlve grimase i kretnje, namjerno
|skljuc1van]e i nepozivanje u drustvo, .

* seksualno - nezeljeni dodiri, stlpkan]e komentari,
* \kulturalno - vrijedanje na naaonalno;, religijskoj i rasnoj osnovi,

* ekonomsko nasilnistvo - krada, iznudivanje novca,...
nasilje preko interneta ili mobitela - cyberbullying -
slanje zlobnih, prijetecih i uvredljivih poruka ili slika, stavljanje na
Internet, predstavljanje pod tudim imenom



Karakteristike nasilja.

Namjera povredivanja - nasinik Zeli nanijeti
emocionalnui ili fizicku bol, olekuje da e njegovi postupci
boljeti i uziva u promatranju patnje
Neuravnotezenost snaga - stariji, jadi,
popularniji, bogatiji,

Ponavljanje — nije jednokratan dogadaj

Strah - rezultat sistemskog nasilja koje se koristi da bi
se zastrasilo druge - cilj a ne sredstvo



Zasto se dijete pocinje nasilno ponasati?

Osobine koje mogu poticati ili sprecavati pojavu i porast
nasilja

Obitelj - Za zdrav razvoj djeteta vrlo su vazna iskustva u obitelji. Nedostatak paznje i
topline, svjedocenje nasilnom ponasanju kod kuce te nedovoljan nadzor i briga roditelja
plodna su podloga za razvoj nasilnickog ponasanja djece. Svjedoclenje agresivnhom
ponasanju obuhvaca fizicku i verbalnu agresiju roditelja prema djetetu ili fizicku i
verbalnu agresiju medu roditeljima. Vjerojatno je da e se dijete koristiti slicnim
metodama i u kontaktu sa svojim vrsnjacima.

Individualne osobine - Djeca koja su impulzivna, Zivahna, imaju visak energije, nemaju
strpljenja, koja Cesto pronalaze brza “rjeSenja” frustrirajucih situacija, ali i
traumatizirana djeca podloznija su nasilnickom ponasanju. Okolina ih dozivljava
“zlocestima” i moze im pripisati zloCesto ponasanje te se dijete pocinje u skladu s timi
ponasati.

Skola - Skolsko okruZenije je takoder vrlo vaZno za pojavu nasilnog ponasanja.
Nedostatak bliskosti, osjecaja prihvacenosti svih uenika te medusobnog postovanja
izmedu nastavnika i u€enika i obrnuto, dovode do nasilnickog ponasanja u skoli.
Nereagiranje nastavnika i stru¢nih suradnika na agresivna ponasanja ucenika i los
nadzor samo olaksavaju nasilnim ucenicima da budu agresivni i zastrasuju druge
ucenike.



Istrazivanje o prisutnosti nasilja
medu djecom u gradu Krizevci

Predmet Ciljevi istrazivanja
istrazivanja

e Utvrditi problem i pojavne
oblike nasilja u OS Ljudevita
Modeca Krizevcii OS
Vladimira Nazora Krizevci

* ispitati prisutnost nasilja
medu djecom, pojavne
oblike, ucestalost

nasilja, reakcije na * Definirati preporuke u cilju
nasilje, te miéljenja prevencije nasilja medu
djecom

djece o suzbijanju
problema nasilja



Metode rada:

Uzorak ispitanika
ucenici oba spola od

petog do osmog razreda
OS Ljudevita Modeca

i OS Vladimira

Nazora

ukupan broj ucenika 910
ispitano 368.ucCenika — 40 %

Tehnika
istrazivanja

anketa

Mjerni instrument
Upitnik od 12 pitanja

11 zatvorenih pitanja

1 otvoreno pitanje



Suradnici u istrazivanju:
OS Ljudevita Modeca KriZevci
OS Vladimira Nazora Krizevci

Istrazivanje podrzali:
Grad Krizevci
Zupanija-Koprivni¢ko krizevacka
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Q Rezultati istrazivanja:
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Kako dozivljavas skolu?

K 3
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) Kako se osjecas u skoli?




)
)
1 Koji oblik nasilja je najé¢esdi u gkoli?

b




L $
:2 li te u Skoli netko tude, vrijeda, ogovara,

) prijeti da ¢e ti nesto napraviti?

¢




(D

) Tko te tuce, vrijeda ili ogovara?




Tko najcesce zlostavlja?

K d
b




@ Gdje se najcesce dogada
RN

) zlostavljanje?




(2

)‘ Da li si ti nekome napravio loe stvari?




(D

) Kada te netko zlostavlja £to ti €ini&?




(2

Kada vidis da je neko nasilan prerma
) nekorm vrinjaku, sto ti ucinis?

\




D koga bi trazio pormocd da te netko

q

) zlostavlja?

N




()rijedlozi ucenika za sprecavanje
) nasilja?

b




OBRAZLOZENJE:

U istrazivanju je sudjelovalo 368 ucenika u dvije osnovne
skole u Krizevcima, i to 189 djecaka i 179 djevojcica.
IstraZivanje je bilo anonimno, bez ogranicenja vremena za
ispunjavanje ankete.

Djeca se u Skoli u ve¢em postotku (73,10%) osjecaju
sigurno, no postotak od 4,89% djece koja se nesigurno
osjecaju nije zanemarujudi.

Ocekivano je da je najvedi broj zlostavljanja fizicki i
emocionalni, no i broj ostalih nasilja nije zanemariv.



Vrsnjackog nasilja ima prilicno i u porastu je, sto je i
1z ovoga istrazivanja vidljivo.

U situaciji da ih netko zlostavlja vecina ucenika bi se
obratila roditeljima (38,98%), a nakon toga
nastavnicima (27,50%), dok bi od institucije
(policije) pomo¢ trazilo samo 2,50%.

Zanimljivo je pratiti razmisljanja ucenika i njihove
prijedloge kako bi se nasilje medu djecom
sprijecilo. Ima dosta restriktivnih mjera, ali je
takoder zanimljivo da najvedi postotak (23,64%)
smatra da je edukacija najbolji nacin rjesavanja tog
velikog i uCestalog problema, misledi pritom na
raspon od razgovora pa do radionica i predavanja.




ZAKLIJUCAK:

Vidljivo je da i u osnovnim skolama grada Krizevaca
postoji problem vrsnjackog nasilja.

Najcesce se dogada u skolskim hodnicima, WC-ima, i
ostalim prostorima izvan kontrole nastavnika, ili
drugih odraslih osoba. Dogada se iu
razredu,medutim druga djeca cesto ne priskoce u
pomoc zbog nezainteresiranosti ili straha.



Preporuke u cilju prevencije:

“*Ostvariti dobru komunikaciju izmedu
nastavnika, strucnih suradnika, roditelja i
ucenika

“*1zbjegavati stereotipe

“*Izbjegavati poticanje neprijateljskog
ponasanja medu djecom

“*Organizirati radionice socijalnih vjestina,
samopouzdanja, kvalitetne komunikacije i
izbjegavanja konflikta...



“* Osmisliti razredna pravila i kodekse

% Pohvaliti pozitivno, suosjeéajno, prijateljsko
ponasanje i davanje potpore

* Svakoga dana djecu uciti neagresivnom ponasanju

“* Pokazivati vlastitim primjerom postovanje i pruzanje
potpore

** Osmisliti grupe i aktivnosti kojima bi se manje
popularni i povuceniji u€enici izvukli iz socijalne
izolacije.

(Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba)
Preporuke za lokalnu zajednicu

N/ . . o« . . o ew e
** snimanja stanja i analize podataka o rizicnim
cimbenicima i ponasanjima ucenika



% planiprogram preventivnih aktivnosti na lokalnoj razini
“* osnivanje koordinacijskih timova na lokalnim razinama u
svrhu preventivnih aktivnosti

%* osmisliti i provesti prikladne nacine informiranja i
savjetovanja roditelja, mladih i djece o rizicima odrastanja

“*Izraditi prijedlog djelovanja pojedinih drustvenih sustava s
posebno rizi¢nim skupinama djece i mladih

(Nacionalna strategija prevencije poremecaja u ponasanju djece i mladih)



JAZNO!

Djeca i mladi ne mogu sami rjesavati problem
nasilja, odgovorni su odrasli!

ZAUSTAVLJANJE NASILNISTVA JE ODGOVORNOST SVIH NAS!

SKOLA MORA BITI SIGURNO MJESTO ZA SVAKO DIJETE.

Zajedno do sigurnog i poticajnog okruzenja za
djecu | mlade.
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