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Oblici nasilja:

fizicko — udaranje, guranje nanosenje boli, uzimanje osobnih stvari,
cupanje, fizicko sputavanje,..

psihicko - verbalno - ruganje, ucjenjivanje, zadirkivanje,
ogovaranje, omalovazavanje, nazivanje nadimcima koji se djetetu ne
svidaju, ismijavanje, prijetnja,...

socijalno/emocionalno nasilnistvo — pritisak na druge da se ne
druze, ogovaranje, ignoriranje, uvredljlve grimase i kretnje, namjerno
|skIJu0|vanJe | nepozivanje u drustvo, .

* seksualno — nezeljeni dodiri, stlpkanje, komentari, ...

* kulturalno — vrijedanje na nacionalnoj, religijskoj i rasnoj osnovi ...
* ekonomsko nasilnistvo — krada, iznudivanje novca,...

nasilje preko interneta ili mobitela — cyberbullying — slanje
zlobnih, prijetecin i uvredljivih poruka ili slika, stavljanje na Internet,
predstavljanje pod tudim imenom ..............



Karakteristike nasilja:

Namjera povredivanja - nasilnik Zeli nanijeti emocionalnu
ili fiziCku bol, oCekuje da ¢e njegovi postupci boljeti i uziva u
promatranju patnje

Neuravnotezenost snaga - stariji, jaci, popularniji, bogatiji,
Ponavljanje - nije jednokratan dogada;

Strah - rezultat sistemskog nasilja koje se koristi da bi se
zastrasilo druge — cilj a ne sredstvo



Zasto se dijete pocCinje nasilno ponasati?

Osobine koje mogu poticati ili spreCavati pojavu i porast nasilja:

Obitelj - Za zdrav razvoj djeteta vrlo su vazna iskustva u obitelji. Nedostatak
paznje i topline, svjedocCenje nasilnom ponasanju kod kuce te nedovoljan
nadzor i briga roditelja plodna su podloga za razvoj nasilniCkog ponasanja
djece. SvjedocCenje agresivnom ponasanju obuhvaca fizicku i verbalnu
agresiju roditelja prema djetetu ili fizicku i verbalnu agresiju medu
roditeljima. Vjerojatno je da Ce se dijete Koristiti slicnim metodama i u
kontaktu sa svojim vrSnjacima.

Individualne osobine - Djeca koja su impulzivna, zwahna |maju viSak energije,
nemaju strpljenja, koja Cesto pronalaze brza “riesenja” frustrirajucih situacija,
ali i traumatizirana djeca podloznija su nasilnickom ponasanju. Okolina ih
dozivljava “zloCestima” i moze im pripisati zloCesto ponasSanje te se dijete
pocCinje u skladu s tim i ponasati.

Skola - Skolsko okruzenje je takoder vrlo vazno za pojavu nasilnog ponasanja.
Nedostatak bliskosti, osjecaja prinvacenosti svih ucenika te medusobnog
postovanja izmedu nastavnika i u¢enika | obrnuto, dovode do nasilniCkog
ponasanja u skoli. Nereagiranje nastavnika i struénih suradnika na
agresivna ponasanja ucenika i los nadzor samo olaksavaju nasilnim
ucenicima da budu agresivni i zastrasuju druge ucenike.



Istrazivanje o prisutnosti nasilja medu djecom
u Opcinskim skolama grada Krizevci

Predmet istrazivanja Ciljevi istrazivanja

- Ispitati prisutnost - utvrditi problem i

nasilja medu djecom, pojavne oblike nasilja u
pojavne oblike nasilja, 4 Opéinske Skole
ucCestalost nasilja,

y 1 Krizevci
reakcije na nasilje, te T
misljenja djece o - definirati preporuke u
suzbijanju problema cilju prevencije nasilja

nasilja medu djecom



Metode rada:

Uzorak ispitanika
ucenici oba spola od
5 do 8 razreda

OS "Grigor Vitez" Sveti Ivan
Zabno

OS Sveti Petar Orehovec

OS Sidonije Rubido Erdddy
Gornja Rijeka

OS Kalnik

ukupan broj ucenika 593
ispitano 383 ucéenika /65 %

Tehnika istrazivanja

anketa

Mjerni instrument

Upitnik od 12 pitanja
11 zatvorenih pitanja
1 otvoreno pitanje



Rezultati istrazivanja
Spol
Ukupno: 383

= M-50,39 ¢
w7Z-49 61%




Kako dozivljavas skolu?

® kao sigurno mjesto
moga obrazovanja-
77,81%

® nesigurno mjesto-
4,43 o,

®ni jedno ni drugo-
17,76 %




Kako se osjecas u skoli?

mdobro-77,559,

m|oSe-1,839,

m ni dobro ni loSe-19,58 %
revoltirano-0,01%

“ovisio ocjeni-1,03 o,




Prema tvojem misljenju i iskustvu koji

oblik nasilja je najcesc¢i u skoli?

® fizicko-46,93 o,

= emocionalno-37,86 o,
m seksualno-7,46 o

w socijalno-5,33 %

w ekonomsko-0,8 9

m drugi oblici nasilja-
1,62 %




Da li te u skoli netko tuce, vrijeda,
ogovara, prijeti da ce ti nesto uciniti?

[

wda, svaki dan-2,87 %
m ponekad-46,33 %
®nikad-50,8 %




Tko te tuce, vrijeda ili ogovara?

m djecaci-23,76 %

u djevojcCice-6,01 %

W djeCaci i djevojCice-
14,36 %
netko drugi-4,17 o,

nitko-51,7 %




Tko najcesce zlostavlja?

®vrsnjaci-15,62 o

= starijiucenici-25,52 %

® mladiucenici-3.38 o
odrasli-0,78 ¢

“ nitko me ne
Zlostavlja-54,7 %




Gdje se najcesce dogada nasilje?

® u ucionicidok je prisutan ucitelj-
0,779%,

® u ucionici dok nije prisutan ucitelj-
8,03%

m U SkolskomWC-u-12,95 90,

" na hodniku za vrijeme odmora-
68,91 94

@ u svladionici-1,55 9

® na autobusnom stajalistu-2,07 %

u autobusu-4,66%

' na skolskom/sportskom igralistu-

1,06 o




Da li si ti nekome napravio lose stvari?

" ne, nikada-46,47 o
m ponekad-52,219

mda, ¢esto radim losSe
stvari-1,32 %




Kada te netko zlostavlja sto ti Cinis?

® kazem mu da
prestane-31,85 %

" ne kazem nikome,
trpim-5,48 %
m kazem nekome-19,32 o

ne idem u Skolu-0 o

nitko me ne
Zlostavlja-43,35 %




Kada vidis da je netko nasilan prema
nekom vrsnjaku, sto ti ucinis?

m pokusavamto
sprijeCiti-50-65 %

W javim
nastavniku/nastavnici
-32,54 %

® ne ucinim nista/to me
se ne tice-16,27 %

pridruzim se
nasilnicima-0,54 %




Od koga bi trazio/la pomoc da te netko

-

zlostavlja?

m roditelja-44,5%

m brata ili sestre-8,18 o/
m prijatelja-24,55%

= nastavnika-20,2 o

@ ravnatelja-1,81%

m nikoga-0,7679,




Sto se moze uéiniti kako bi se sprijeéilo
nasilje?

muvestikamere u skolu-3,67 9/,

= kaZnjavanje-17,06 9,

™ edukacije-19,94 o/

mprijavijivanje nasilja-11,02 94,

= pozvati policiju-3,14 %

B deZurstva nastavnika na hodnicima,
igralistima i aut. -11 81Stajal|st|ma%

= bolji odgoj roditelja-4,72 %

m biti dobri, postlva’u drugeilijepo se

ponadati-6,56 %o

lzaposg’u zastitare ili policajce u skoli-
2,88

uvestipravila i zakone u skoli-3,14 0

ne moZe se nista uciniti-5,51 9 ‘
®ne znam-10.55%




OBRAZLOZENJE:

U istrazivanju je sudjelovalo 383 ucenika u 4 osnovne
skole, i to 193 djecaka i 190 djevojCica.

Istrazivanje je bilo anonimno, bez ograniCenja vremena
za ispunjavanje ankete. Djeca se u skoli u veCem
postotku (77,81%) osjeCaju sigurno, no postotak od
4,43% djece koja se nesigurno osjecaju nije zanemarujuc.
IstraZivanje pokazuje da najvise ima fizickog (46,93%) i
emocionalnog (37,86%) nasilja, no i broj ostalih nasilja
pogotovo seksualno (7,46%) i socijalno nije zanemariv. S
obzirom na spol najvise su nasilni djecaci starije dobi.
Kada ih netko zlostavlja 31,85% se suprostavi, medutim
5,48% djece trpi nasilje i ne kaze nikome.



Vrsnjackog nasilja ima prilicno i u porastu je, sto je vidljivo i
iz ovoga istrazivanja. Kada vide da je netko nasilan prema
nekome 50% ih pokusava to sprijeciti.

U situaciji da ih netko zlostavlja vecCina ucenika bi se obratila
roditeljima (44,5%), zatim prijateljima (24,55%), a nakon
toga nastavnicima (20,2%), dok institucije (policiju) nisu
navodili.

Zanimljivo je pratiti razmisljanja uCenika i prijedloge o
nacinu sprjeCavanja nasilja. Ima dosta restriktivnih mjera, al
najveci postotak (19,94%) smatra kako je edukacija
(razgovori, radionice, predavanja) najbolji nacin rjesavanja
tog velikog 1 uCestalog problema, zatim kaznjavanje
(17,06% - ukori, izbacivanje iz skole) te pojacan nadzor
nastavnika/ica na hodnicima, autobusnim stajalistima i dr.



Razmisljanja i prijedlozi djece za sprjecavanje nasilja!

Da se djeca dobro odgoje i da kod
kuce ne dolazi do nasilja jer tako dijete moze nauciti kako zlostavljati!

Mogle bi se organizirati redovite radionice na kofima bi ucili kako prestati biti nasilan,
izazivati, vrijedati i sve Sto se drugima ne svida da im radimo!

Mislim da bi nasilnike trebalo izbaciti iz Skole i
zabraniti daljnje Skolovanje i onemoguciti im zaposljavanje!

Toj djeci koja zlostavijaju treba dati jedan primjer iz zivota da vide koje sve posljedice mogu biti
kada se netko zlostavija!

-
Mora se ukloniti sve ostre predmete koje uéenici nose u skolu!.

Nista, jer uvijek Ce biti nasilja i jer uvijek se nesto moze dogoditi makar se poduzele sve mjere
sigurnosti!

Objasniti onima koji su nasilnici da smo svi jednaki bili siromasni ili bogati i reéi im i
pitati ih kako bi se oni osje¢ali na mjestu toga tko je zlostavljan!



ZAKLJUCAK:

Vidljivo je da i u osnovnim skolama sa podrucja opcina
grada Krizevaca postoji problem vrsnjackog nasilja.

NajCeSce se dogada u skolskim hodnicima za vrijeme
odmora, WC-ima, i ostalim prostorima izvan kontrole
nastavnika/ica, ili drugih odraslih osoba. Dogada se i u
razredu kada nije prisutan nastavnik/ica, medutim druga
djeca Cesto ne priskoCe u pomoc¢ zbog nezainteresiranosti
(to ih se ne ti¢e) ili straha. Utvrdile smo da djeca koja trpe
nasilje (5,48%) smatraju da se nista ne moze uciniti
(5,51%), stoga jepotrebno kontinuirano (medusektorska
suradnja) raditi na prevenciji nasilja medu djecom | mladima.



Preporuke u cilju prevencije:

> ostvariti dobru komunikaciju izmedu nastavnika, strucnih
suradnika, roditelja i uCenika

> izbjegavati stereotipe i poticanje neprijateljskog ponasanja
medu djecom

»organizirati radionice socijalnih vjeStina, samopouzdanja,
kvalitetne komunikacije i izbjegavanja konflikta...

> osmisliti razredna pravila i kodekse

» pohvaliti pozitivnho, suosjecajno, prijateljsko ponasanje i
davanje potpore

> svakoga dana djecu uciti neagresivhom ponasanju

> pokazivati vlastitim primjerom postovanje i pruzanje potpore

> osmisliti grupe i aktivnosti kojima bi se manje popularni i
povuceniji ucenici izvukli iz socijalne izolacije.

(Poliklinika za zastitu djece Grada Zagreba)



Preporuke za lokalnu zajednicu

> snimanje stanja 1 analize podataka o rizicnim
¢imbenicima 1 ponasanjima ucenika

> plan 1 program preventivnih aktivnosti na lokalnoj razini

> osnivanje koordinacijskih timova na lokalnim razinama u
svrhu preventivnih aktivnosti

> osmusliti 1 provesti prikladne na¢ine informiranja 1
savjetovanja roditelja, mladih 1 djece o rizicima odrstanja

> izraditi prijedlog djelovanja pojedinih druStvenih sustava

s posebno rizicnim skupinama djece 1 maladih

(Nacionalna strategija prevencije poremecaja u ponasanju djece i mladih)



VAZNO!
Djeca i mladi ne mogu sami rjesavati problem
nasilja, odgovorni su odrasli!

ZAUSTAVLJANJE NASILNIéT\SIA JE ODGOVORNOST SVIH
NAS!

OLA MORA BITI SIGURNO MJESTO ZA SVAKO DUJETE.

o do sigurnog i poticajnog okruzenja
za djecu i mlade.

‘ Istrazivanje nastalo uz fina% podrsku grada Krizevci
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